Selviytyja huolist
uolimatta

Kukka-Maaria Cleve on selviytynyt viiden vuoden lastensuojelumylldkésta kirjoittamalla.

Usein arkinen tuki riittaisi

Lastensuojelussa kdy
joskus niin, etta kaikki
puhuvat suomea, mutta
silti eri kielta.

astensuojelutydssi on paljon
Lonnistumista ja hyvéa yhteis-

tyotd, hyvin menneet asia-
kassuhteet eivit vain paady julki-
suuteen. Johtava sosiaalityontekija
Marketta Raivio Satakunnan las-
tensuojelun kehittimisyksikosta ei
halua kiistad asiakkaan kokemusta.
Omassa tydssadn hin korostaa lap-
sen asemaa.

— Nikokykya tarvitaan siihen,
ettd samasta asiasta eri osallisilla
voi olla hyvin erilainen kokemus.

Hin uskoo rehellisyyteen, avoi-
muuteen ja luottamuksellisuuteen.
Myos vaikeista asioista voidaan pu-
hua syyttimatta ketdan.

— Ihmisten tilanteet ovat yksi-
Iollisid, toisilla on paljon helpom-
paa kuin toisilla. Vaikeista asiois-
ta puhuttaessa joskus kdy niin, ettd
puhutaan suomea, mutta ei samaa
kieltd. Uskon, ettd asenne on silti
tirked, se miten kohtaan ihmisen.
Aikaa ei aina ole riittavésti varmas-
tikaan meilld tyontekij6illd ja lapsen
aika on erilainen kuin aikuisen ai-

ka. Vuoden vanhalle, viisivuotiaal-
le tai teinille puoli vuotta on eri asia
kuin keski-ikaiselle.

Minne kodinhoitajat
katosivat?
Kodinhoitajien arkipéivan apu lap-
siperheille katosi 1990-luvun laman
myota. Silloin yhtend kuntien sads-
totoimena oli siirtaa kotipalvelu l4-
hes yksinomaan vanhustenhuollon
palvelukseen. Vieldkin lapsiperhei-
den kotipalvelu on vihaistd. Voisi-
vatko lapsiperheet saada kotipalve-

lua takaisin?
— Kylld tihédn on heritty, mak-
sajasta vaan on kisailua. Neuvolois-
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sa on joissain paikoin mahdolli-
suus tarjota konkreettista kotiapua,
aikuissosiaalityon ennaltaehkiise-
vin perhetyostd saa apua joissain
paikoin, kertoo Marketta Raivio.

— Suuri ongelma on se, etté tar-
vittaisiin paallekkaista panostusta.
Erityispalvelut kuten lastenpsyki-
atria ja lastensuojelu pitdisi hoitaa
niin kuin yksilo- ja perhekohtaises-
sa tyOssd saddetdin, ja samanaikai-
sesti pitidisi osoittaa resurssia kevy-
empiin, varhaisemman vaiheen lap-
siperhepalveluihin.

Keinona varhaiseen puuttumi-
seen hdn nikee lapsen ldhipiirin,
esimerkiksi omaisten ja opettaji-

Vellinvaantda ja pinttyneita
kattiloita. Kintereilld kolme
pienta lasta, jotka vaativat
ja ottavat osansa. Kukka-
Maaria Cleve alkoi kirjoittaa
muistojaan ditiystaipaleen
varrelta.

irjoitin arjen hassuja
Vybéry-
tin lauseiksi uupumus-
ta, rakkautta, vihaa, toivoa, pelkoa,
turhautumista. Koko tunteiden kir-
joa, jonka vanhemmaksi tulo avaa.
Oli terapeuttista jasentdd sité.
Pohdinta laajeni, koska Cleve oli
hakenut apua jaksamiseensa ja jou-

sattumuksia.

tunut sitd kautta yhteiskunnan huol-
torattaisiin.

— Ajattelin, ettd luultavasti en
ole tuntoineni yksin, vaan moni van-
hempi painii samojen ilmiéiden pa-
rissa. Mietin, ettd voisi syntya hyvaa
jakamista ja vertaistukea, jos tarina-
ni loytaisi lukijoita.

Faktalla ja fiktiolla operoiva ka-
sikirjoitus alkaa olla valmis. Toiveis-
sa olisi saada se pian kansien sisddn.
Cleven tekstejd siteerataan Porin
paikirjastossa jdrjestettdvissd las-
tensuojeluillassa 3. lokakuuta.

“Ei ota kddestd, odota vuoroa, dli
lyé, dld koske. Ei mennd hellalle, ei
oteta kaukosdddintd. Ei kosketa ste-
reoihin”, Pinja toisteli pdivd pdiviltd
ja viikko viikolta. Ei. Pinjan maail-
ma oli paisunut yhdeksi jittimdisek-
si negaatioksi.

Raahaa oma kuormasi
Millaista tukea haavoittuvassa eld-
mintilanteessa eldvit perheet saa-
vat? Yhteisollisyys on kadonnut jon-
nekin. Naapuriapu on nykyisin har-
vinaista, kiireinen elimi erkaannut-
taa ystavatkin toisistaan ja sukulai-
set saattavat asua kaukana.

— Kantava aate on, etté jokainen
raahatkoon kuormansa itse. Thmiset
piilevdt omissa koloissaan. Kun sit-
ten tulee avun tarve, yhteiskuntajér-
jestelmin merkitys korostuu, pohtii
Kukka-Maaria Cleve.

Erityisesti hintd surettaa kodin-
hoitajien katoaminen lapsiperheista.
Tilalle tulleiden perhetydntekijoiden
rooli ei ole hidnelle auennut.

en rohkeuden ottaa pienikin huoli
puheeksi ja yhdessa perheen kanssa
pohtia siihen ratkaisuja. Esimerkik-
si Laihemmas-hankkeessa haetaan
tukea muun muassa isovanhem-
mista tai kummeista silloin, kun
melko pienikin tuki veisi eteenpdin.
— Perheen yksityisyyden suo-
ja on vaan niin vahva, etti jos van-
hemmat kieltavit laheisten osallis-
tumisen, sité kieltoa on vaikea ylit-
tad. Porin tilanne on samankaltai-
nen kuin lukemattomien muitten-
kin lastensuojelutoimistojen: asia-
kasméaridt ovat ainakin tuplas-
ti niin suuria kuin mitd pidetdan
mahdollisena hoitaa asiat hyvin.
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— Mielestini on aivan kisitti-
miténti, ettd kotiapua pyytineesti
perheesti kirjataan lastensuojeluil-
moitus. Niin siinikin tapauksessa,
etti syy avunpyyntdon on ihan ar-
kinen, vaikkapa visymys tai lasten
sairastelu.

Hutoli on kisite, jonka varaan ko-
ko lastensuojelutyd rakentuu, Huo-
leen ripustandutaan. Vanhempia ar-
vioidaan, lisahuolia kirjaillaan. Kir-
jauksiin kuluu tavattomasti aikaa.
Tuntuu, etti perheet eliviit lasten-
suojelun paperinpydritystii varten,
vaikka lastensuojelun pitiisi olla tu-
kijarjestelma perheitid varten.

— Moni lastensuojelun asiakas
kokee kirjaukset varitettyini, van-
hemman kannalta epiedullisina.
Puutteet kirjataan, mutta ei vah-
vuuksia. Olen miettinyt, mihin til-
1a pyritéin.

Perhetyontekijit koetaan usein
paillepismireini, jotka jakavat oh-
jeita sohvalta, mutta eiviit auta konk-
reettisesti. Kirjoittaminen oli Cle-
velle lastensuojelun paheksuma hen-
kireikd, salarakas, Paheksuttu, kos-
ka se vei aikaa kodinhoidolta.

— Todella yllattivii, ettd elimme
vhi tillaisten ikiaikaisten ditimyyt-
tien keskelld. Pullantuoksuisena ja
hymyileviini pitdisi vaan liidella hel-
lan ja kehdon wiilid, kutoa tai virka-
ta. Minun oli kirjoitettava salaa, jot-
ta "titikontrolli” ei olisi kiristynyt.

Joka aamu Pinja heriisi kuudelta
keittimiiin aamukahvin, Héin avasi
koneen ja Kirjoitti pari tuntia rikku-
mattomassa hiljaisundessa. Nuo het-
ket olivat hinelle kuin aamuhartaus.
Hiin oli valmis tinkimdiin jopa unen
mddristd niiden vuoksi.

Tuhoava apu?
Aitiyden arvostelu on ehki satuttanut
kaikkein eniten. Tyontekijéilli tuntun
olevan tarkka kisitys siitd, millaista
on hyvi vanhemmuus, Kirjauksissa
vilisee vaikeasti avautuvia termejd;
arjen strukturointi, direktiivinen oh-
jaus, emotionaalinen lisniolo...

— Olen miettinyt, mitd on tu-
hoava apu. Sanotaan, ettei saa katke-
roitua. Jo se auttaisi paljon, jos vas-
tapuoli mydintiisi virheensa. Valta-
aseman vidrinkiyttéa ei voi hyvik-
syd missiin olosuhteissa,

"Perhe jitetidn avomerelle ja kat-
sotaan sivusta, ketkd pysyvit pin-

nalla”, hin siteeraa miminaja, kir-
jailija Maria Syviildi. Syvild on yksi
eri puolilla maata jarjestettivien las-
tensuojeluiltojen avainhenkildisti ja
mukana myds Porin tilaisuudessa.

Yltidpositiivisuutta Cleve ei ym-
mirrd yhtddn, Hyvii tarkoittavat po-
sitiivisen ajattelun ohjeet saavat olon
entistikin  riittimattomammiik-
si. Kirsimys ei jalosta eikd vahvista,
Siind taas kliseet, joille sietdd antaa
huutia, Kirsimys murentaa. Se lukit-
see ja syd luottamusta. Tosin saattaa
se ajan saatossa avata uusia nikokul-
mia. Miki nyt sitten vahvistumiseksi
tai jalostumiseksi lasketaan,

Pinja miettii, miksi vanhemmat eiviit
saa tulla perheneuvolan vastaanotto-
huoneeseen, mutta terveyskeskusliia-
kirin huoneeseen saavat. No tieten-
kin siksi, ettd tdmd on psykologiaa,

Rakkaus voittaa
Kaikenkarvaisten kokemusten kes-
kelld syvinkdan ryytymys ei ole sul-
kenut pois valtavaa rakkautta lapsiin.
Asiat eiviit ole joko-tai, ne ovat sekii-
etta. Vaikka viime vuodet ovat olleet
henkisesti ja fyysisesti raskaita, niin
on toki ollut ileakin. Eikd Kukka-
Maaria Cleve jadnyt yksin; isovan-
hemmat olival apuna arjessa niin
paljon kuin vilimatkalta pystyivat,

— Alituisena seuralaisenani on
ollut syyllisyydentunne. Jos sai-
sin "uuden mahdellisuuden”, ottai-
sin poikieni kanssa alusta asti pal-
jon rennommin. Aidin ei tarvitse
olla mikiin virikeohjaaja. Orjalli-
set péivirutiinit romukoppaan! Jos
ei ulos ehditi tiniidn, so what? Lap-
set kyllid vaistoavat rakkauden poh-
javireen, vaikka vanhempien piuhat
valilla raksahtelevat, tympii ja vi-
syttaa,

— Viisi vuotta tissi meni. Nyt
alan olla vahvempi.

Kotimatkalla Pinja hymyili siséin-
pdin: kuka olisi arvannut, ettd@ hd-
nen paras ja esimerkillisin lohdutta-
Jansa oli ollut Kelan titi?

MAIJA-LEENA SEPPALA

Sitaatit Kukka-Maaria Cleven kési-
kirjotuksesta.

Romaanikasikirjoituksen kokemuk-
set eiviit ole Porista,

Lastensuojeluilta kirjastossa

Tietokirjailijat Maria Syviilld ja
Leeni Ikonen panisivat lasten pal-
velujirjestelmiit tiysremonttiin.
He ovat mukana Porin kaupungin
paikirjastossa lastensuojeluillas-
sa 3. lokakuuta klo 18-20. Illan tee-
moina ovat "Mikd on lapsen etu -

mikd ei ole” sekd "Miten kdy per-
heelle - miten lapselle?”. Tllan aika-
na myds perheiden kokemuksia ja
keskustelua.

Jarjestdjina Pelastakaa perheet ry ja
Radium-kirjat.

Perhetyota Porin seurakunnissa

Seurakunnat tarjoavat muun mu-
assa perhediakoniatyotd avuk-
si arjessa selviytymiseen. Kiytet-
tivissi ovat diakoniatyontekijoi-
den apu ja palvelut seki joissain
seurakunnissa myds vapaaehtois-
tybntekijoitd perheiden kiytin-
nén avuksi.

Paiviikerhopaikka yli 3-vuoti-
aalle vapauttaa vanhemmalle muu-

taman tunnin viikossa asiointi- tai
lepoaikaa. Perhekerhot puolestaan
tarjoavat virikkeellistd vertaisseu-
raa myos aikuisille.

Perheasiain neuvottelukeskuk-
sen palveluiden avulla perheen
huoltajat voivat saada psyykkisen
kuorman purkamisen kautta jak-
samiselleen tai perheen tyénjaolle
uutta potkua.

Enkeleilla on kahdet kasvot

Kukaan ei ole koskaan yksin, opettaa kristinusko.
Kun joku on yksin eiké ketddn ndy, enkelit ympardivat hanet.

mme kuitenkaan pysty havaitse-
Emaan enkeleitd, koska aistimme
tavoittavat vain timin luoma-
kunnan oliot, kun taas aineettomina
henkiolentoina enkelit asuvat meiltd sa-
latussa tuonpuoleisessa todellisundessa.

Vanhan kristillisen kisityksen mu-
kaan jokaisella on oma suojelusenke-
li. Enkeli tekee kahta asiaa: hiin auttaa
ihmisti ja hin rukoilee Jumalaa timin
puolesta. Siksi enkeleille voisi piirtid
kahdet kasvot, toiset katsovat maail-
maan piin ja toiset kohti Jumalaa.

Mikkelinpdivind muistetaan enkeli-
en lisndoloa maailmassamme. Nimen-
sd piivi saa ylienkeli Mikaelista. Arvo-
nimi ylienkeli
toimivat yhteiséni. Heilld on tietty jir-
jestys ja "komentoketju”, joka johtaa ai-
na Jumalaan asti,

Enkelit eivit liiku koskaan omilla asicillaan, vaan he
tekeviit vain siti mihin Jumala heiti kiskee. Siksi enke-
leihin kohdistettua suurta mielenkiintoa ei pidi erottaa
uskosta Jumalaan. Enkelit kun eivit ole yksityisyrittijia
- paitsi ehki langenneet enkelit,

iittaa siihen, ettd enkelit

Vainko lasten uskomus?
Joskus viitetiin, etti usko enkeleihin on jollakin ta-
valla lapsellista.

Pohditaanpa olemisen ketjua. Kaikki olevat oliot voi-
daan asettaa jarjestykseen sen mukaan, miten yksinker-
taisia ne ovat. Niin saadaan ketju: elottomat kappaleet,
kasvit, eliimet ja sitten ihmiset. Nyt voidaan kysyd, on-
ko ihminen luomakunnan korkein ja jaloin elivi olento?

Melko nopeasti intuitio vastaa kysymykseen kiel-
teisesti. Thminen ei suinkaan ole suurinta mitd on. Té-
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Enkeli katsoo sekii maailmaan ettd Jumalaa kohti.

miin oivalluksen jilkeen kristinuskon ajatus enkeleis-
ti ei enddi kuulostakaan niin satumaiselta, Ihmisti suu-
rempia ja korkeampia on, ja me kutsumme heiti en-
keleiksi.

Olemisen hierakian huipulle sijoittuu sitten kolmi-
vhteinen Jumala itse.

KARI KUULA

Teologian tohtori Kari Kuula (s.1963 Turku) on tieto-
kirjailija, Kuopion Puijon seurakunnan pappi ja Helsin-
gin yliopiston dosentti. Kuulan kirjoitus on Kirkon tie-
dotuskeskuksen aineistoa.

Mikkelinpéiivdd vietetiidn tind vuonna
sunnuntaina 5. lokakuuta,

Mita ajattelet enkeleista?

Mitd ajattelevat enkeleistd nuoret Vaindldn kirkon X-onia —illan tiimellyksessa?
Enta varttuneempi vaki Mummun Kamarissa?

1 @ Krista Savolainen

Jokaisella on oma enkeli, joka tuo turvaa, huolehtii,
auttaa ja piristdd huonona pdivand. Kun loytia oman
enkelin, on helpompi tehdi asioita.

2 @ Teemu Suoja

Enkeli on aina ollut rinnalla ja auttanut piitéksissi.
Jos on yksin, niin on oikeasti joku, joka vilittid. En-
keli vaikuttaa voimakkaalta, valoisalta, turvalliselta.

3 # Sofia Saxen

Enkeli on rauhallinen ja turvallinen. Peruskuva enke-
listd on suojelusenkeli, vaalea ja hyvi, mutta vilttdmit-
ti enkelilld ei ole siipid.

4 e Kirsi Leppanen

Jokaisella on oma suojelunenkeli, uskon niin vahvas-
ti. Mahtaako se olla enkeli, joka minulle Eihettai vies-
teji. Niden esimerkiksi enneunia asioista jotka tulevat
tapahtumaan.

5 @ Tauno Leppipohja

Enkeli on henkimaailman edustaja. Heilld on tirked
rooli ihmisten elimissd maan pailld.
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